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PILHA DEDESCARTE

O QUE É ISTO?
Happy Salmon é físico, rápido 
e BARULHENTO. Então, abra 
espaço, afaste as cadeiras e, 
caso sua frequência cardíaca 
suba para mais de 120bpm, 
você provavelmente está 
fazendo tudo certo.

OBJETIVO
Ser o primeiro jogador a descartar todas as suas 
cartas.

PREPARAÇÃO
Fique em pé ao redor da mesa (recomendamos 
ficar em pé em vez de sentar e uma mesa 
pequena o bastante pra que todos possam se 
alcançar). Separe as cartas por cor para que 
você tenha 8 baralhos.

Cada jogador escolhe um baralho, pega todas as 
cartas daquela cor e, agora, deve ter um baralho 
colorido com 12 cartas. 

Embaralhe seu baralho e segure as cartas em 
sua mão viradas para baixo. 
 

Coloque os baralhos que não forem usados  
na caixa. Você não precisa deles.

O JOGO
Quando a partida começar, 
todos os jogadores viram 
seus baralhos de modo 
que apenas uma carta 
seja visível. Seu objetivo é 
descartar sua carta visível 
o mais rápido possível. Para isso, você precisa 
achar outro jogador com uma carta visível 
que combine com a sua e, em seguida, vocês 
realizam aquela ação juntos (falaremos sobre 
ações mais tarde).

Para encontrar um 
jogador com a mesma 
carta que você, grite a 
frase que está na sua 
carta para os outros 
jogadores e procure 
por alguém que esteja 
gritando a mesma coisa. 
Quando encontrar um 
jogador compatível, realize 
a ação junto com ele, 
descarte a carta na mesa, 
chão ou em qualquer outro 
lugar que não atrapalhe 
e continue a procurar 
jogadores compatíveis com 
sua próxima carta.

Não tem turnos! Todos os jogadores gritam e 
procuram por cartas iguais ao mesmo tempo.

O primeiro jogador a 
descartar todas as suas  
12 cartas vence!
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AÇÕES
Cada jogador possui um baralho pessoal  

idêntico composto por 12 cartas.  
Nesse baralho, há 3 de cada ação:

Bata com a palma da sua mão na palma da mão 
do seu parceiro.

Como chamar atenção: 
Erga a mão acima da cabeça enquanto grita 
“Toca aí, truta!”

Feche a sua mão e toque a parte da frente do  
seu punho com a parte da frente do punho  
do seu parceiro.

Como chamar atenção: 
Erga o punho fechado enquanto grita “Betta Aqui!”

SALMÃO FELIZ

Dê pelo menos dois tapinhas na parte de dentro 
do antebraço do seu parceiro enquanto ele faz a 
mesma coisa com o seu antebraço.

Como chamar atenção: 
Estenda o braço e dê tapinhas no ar 
enquanto grita “Salmão Feliz!”

Troque de lugar ao redor da mesa com seu parceiro. 
(Leve seu baralho pessoal com você.)

Como chamar atenção: 
Erga um dedo e faça um movimento 
circular enquanto grita “Vira vira!”

NÃO ACHOU UM 
PARCEIRO?
Se tiver dificuldade em achar um parceiro 
com uma carta correspondente, você pode 
colocar aquela carta no fundo do baralho e 
exibir uma nova carta. 
Você ainda terá que achar 
um correspondente para 
ela, mas agora você pode 
seguir com a nova carta e 
tentar achar um parceiro.

COMO GANHAR
Seja o primeiro jogador a descartar todas as 
suas cartas!

VARIANTE PARA 
TRÊS JOGADORES
Durante a preparação, cada jogador 
removerá todas as suas cartas Betta 
Aqui de seus baralhos pessoais, 
devolvendo-as à caixa.  
Vocês não precisarão delas.

Em seguida, cada jogador pega uma carta Toca 
Aí, Truta, uma carta Vira Vira e uma carta Salmão 
Feliz de um baralho que não será utilizado. 
Dessa forma, todos terão quatro Vira Vira, quatro 
Salmão Feliz e quatro Toca Aí, 
Truta. Suas cartas não serão todas 
da mesma cor, mas tá tudo bem.

Agora é só seguir com o jogo 
normalmente.

VARIANTE 
SILENCIOSA
Para bares lotados, bibliotecas e outros 
espaços de reunião dos quais nossos 
jogadores de teste foram expulsos.

Normalmente, gritar sua ação para os outros 
jogadores é uma forma excelente de achar 
rapidamente parceiros e vencer. Porém, 
nesta variante, os jogadores devem ficar 
completamente em silêncio enquanto jogam e 
devem descobrir outras formas de encontrar 
seus parceiros.
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